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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 07 मार्च, 2026 

जारी करने का समय: 1430 घंटे 
 
ववषय: i) जम्मू-कश्मीर और हिमार्ल प्रदेश में हदन का तापमान अगल े4 हदनों तक, यानी 9 मार्च तक, सामान्य से 8-12°C 

अधिक रिने की संभावना िै; उत्तर-पश्श्र्म भारत के मदैानी इलाकों के शेष भागों में यि तापमान 6-8°C अधिक रिेगा 
और उसके बाद अगले 2 हदनों में 5-7°C तक घट सकता िै। 

     ii) नए पश्श्र्मी ववक्षोभ के प्रभाव से, 9-11 मार्च के दौरान पश्श्र्मी हिमालय क्षेत्र में छिटपटु िल्की वषाच/बर्च बारी की 
संभावना िै। 

 
आज, 07 मार्च, 2026 को सुबि 0830 बजे (भारतीय समयानुसार) तक वपिल े24 घटंों के दौरान दजच मौसम: 

• हिमाचल प्रदेश के कुछ छछटपुट इलाकों में उष्ण लहर से लेकर भीषण उष्ण लहर की स्थिछि बनी रिी और िटीय आंध्र 
प्रदेश के कुछ छछटपटु इलाकों में भी उष्ण लहर की स्थिछि बनी रिी। 

वपिले 24 घटंों में तापमान की श्थिछत (सुबि 0830 बज ेIST तक): 

• मिाराष्ट्र, िेलंगाना, आंध्र प्रदेश और राजथिान के आंिररक भागों के कई थिानों पर अधिकिम दैछनक िापमान 37-
41°C के बीच रिा; उत्तरी आंिररक कनााटक के कुछ थिानों पर भी यिी स्थिछि रिी; भारि के मदैानी इलाकों के शेष 
भागों में यि िापमान 31-36°C के बीच रिा। अमराविी (मिाराष्ट्र) में उच्चिम अधिकिम िापमान 40.8°C दजा ककया 
गया। 

• जम्मू-कश्मीर, हिमाचल प्रदेश और पंजाब के अधिकांश थिानों पर अधिकिम दैछनक िापमान सामान्य से 8-12°C 
अधिक रिा; िररयाणा-चंडीगढ़-हदल्ली और पस्श्चमी राजथिान में; पवूी राजथिान में कई थिानों पर; अरुणाचल प्रदेश, 
असम और मेघालय, पस्श्चमी उत्तर प्रदेश और िटीय आंध्र प्रदेश और यनम में कुछ थिानों पर; उप-हिमालयी पस्श्चम 
बंगाल, मध्य प्रदेश और ववदभा, छत्तीसगढ़, नागालैंड, मणणपुर, ममजोरम और त्रिपुरा, उत्तराखंड और मराठवाडा, पवूी उत्तर 
प्रदेश, गंगा के मदैानी पस्श्चम बंगाल, त्रबिार, सौराष्ट्र और कच्छ, मध्य मिाराष्ट्र, िलेंगाना, रायलसीमा और िममलनाडु, 
पुडुचेरी और कराईकल में छछटपटु थिानों पर यि सामान्य से 3-7°C अधिक रिा; गुजराि क्षेि और कोंकण और गोवा 
में कई थिानों पर; झारखंड और उत्तरी आंिररक कनााटक में कुछ थिानों पर; ओडडशा, दक्षक्षणी आंिररक कनााटक और 
केरल और मािे में छछटपुट थिानों पर सामान्य से अधिक (1.6°C से 3.0°C) रिा और देश के शेष भागों में सामान्य 
के करीब रिा। 

• जम्मू-कश्मीर, हिमाचल प्रदेश, पजंाब, िररयाणा, चंडीगढ़, हदल्ली, उत्तर प्रदेश, राजथिान, मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़, दक्षक्षणी 
ओडडशा, सौराष्ट्र और कच्छ, मिाराष्ट्र, उप-हिमालयी पस्श्चम बंगाल और मसस्ककम, असम और मेघालय में न्यनूिम 
िापमान 14-18°C के बीच रिा; देश के मैदानी इलाकों के शषे भागों में यि 18-22°C के बीच रिा। भारि के मैदानी 
इलाकों में सबसे कम न्यनूिम िापमान 12.0°C सीकर (राजथिान) में दजा ककया गया। 

• जम्मू-कश्मीर, हिमाचल प्रदेश, पंजाब, चंडीगढ़, उत्तर प्रदेश और त्रबिार में न्यनूिम िापमान में सामान्य से काफी अधिक 
(>5.0°C) वदृ्धि देखी गई; उत्तराखंड, िररयाणा, हदल्ली, मध्य प्रदेश, झारखंड, ओडडशा, पस्श्चम बंगाल और मसस्ककम, 



 

 

असम और मघेालय, गुजराि, कोंकण और गोवा में यि सामान्य से 2-5°C अधिक रिा। देश के शेष भागों में यि 
सामान्य के करीब िै। 

मौसम प्रणाललयां, पूवाचनुमान एवं र्ेतावछनया ं(अनुलग्नक I एव ंII देखें): 

• ओडडशा और आसपास के क्षिेों में एक चक्रवािी पररसंचरण बना िुआ िै और इस चक्रवािी पररसचंरण से उत्तर-पस्श्चमी 
उत्तर प्रदेश िक छनचल ेक्षोभमंडलीय थिरों में एक गिा फैला िुआ िै। 

• ओडडशा और आसपास के क्षिेों में स्थिि उपरोकि चक्रवािी पररसंचरण से िटीय कनााटक िक छनचल ेक्षोभमंडलीय थिरों 
में एक और गिा फैला िुआ िै। 

• एक गिा लगभग 88° पवूा देशांिर के अनहुदश, अक्षांश 20° उत्तर के उत्तर में स्थिि िै। 
• िररयाणा और आसपास के क्षेिों में छनचल ेक्षोभमंडलीय थिरों में एक चक्रवािी पररसचंरण बना िुआ िै। 
• उत्तर-पस्श्चमी भारि में उपोष्ट्णकहटबिंीय पछुआ िारा चल रिी िै, स्जसकी मुख्य िवा की गछि लगभग 110 समुद्री मील 

प्रछि घटंा िै और यि समुद्र िल से 12.6 ककमी ऊपर िै। 
• मध्य थिरीय क्षोभमंडलीय पछुआ िवाओ ंमें एक गिा के रूप में पस्श्चमी ववक्षोभ लगभग 59° पूवा देशािंर के अनुहदश, 

अक्षांश 30° उत्तर के उत्तर में स्थिि िै। 
• 9 माचा, 2026 से पस्श्चमी हिमालय क्षेि में एक नए पस्श्चमी ववक्षोभ के आने की सभंावना िै। 

उपरोक्त प्रणाललयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

• 7 से 13 माचा के दौरान जम्मू-कश्मीर, हिमाचल प्रदेश और उत्तराखंड में छछटपुट से लेकर िल्की बाररश/बफा बारी की 
संभावना िै; 11 माचा को जम्मू-कश्मीर में काफी व्यापक िल्की बाररश/बफा बारी िोगी। 

• जम्मू-कश्मीर में 9 और 10 िारीख को, हिमाचल प्रदेश में 11 िारीख को, ओडडशा में 7 से 9 माचा िक, उप-हिमालयी 
पस्श्चम बंगाल और मसस्ककम में 8 से 10 माचा िक, गंगा के मदैानी पस्श्चम बंगाल और त्रबिार में 9 और 10 माचा को, 
झारखंड में 9 से 11 माचा िक, गरज, त्रबजली और 30-50 ककमी प्रछि घटें की रफ्िार से िेज िवाओ ंके साि छछटपटु 
से मध्यम बाररश िोन ेकी संभावना िै। इसके अलावा, जम्मू-कश्मीर में 7 माचा को, उप-हिमालयी पस्श्चम बंगाल और 
मसस्ककम में 11 माचा को, अरुणाचल प्रदेश, असम और मेघालय में 9 से 13 माचा िक, नागालैंड, मणणपुर, ममजोरम 
और त्रिपुरा में 10 से 13 माचा िक, और केरल और मािे, िटीय आंध्र प्रदेश और यनम में 8 और 9 माचा को गरज 
और त्रबजली धगरने की संभावना िै।  

 उष्ण लहर, गमच और आर्द्र मौसम की र्तेावनी: 

• हिमाचल प्रदेश और ववदभा में 7 और 8 माचा को ििा पस्श्चमी राजथिान में 10 और 11 माचा को कुछ इलाकों में उष्ण 
लहर चलने की प्रबल संभावना िै। 

• कोंकण में 9 माचा को, गुजराि के िटीय क्षेिों में 9 और 10 माचा को ििा सौराष्ट्र और कच्छ के िटीय क्षेिों में 9 से 
11 माचा के दौरान गमा और आर्द्र मौसम की प्रबल संभावना िै।  

• 7 और 8 माचा को दक्षक्षण और मध्य िटीय आंध्र प्रदेश ििा रायलसीमा और उत्तरी िममलनाडु के आसपास के स्जलों में 
कई थिानों पर गमा और आद्रा मौसम रिन ेकी प्रबल संभावना िै, साि िी कुछ थिानों पर उष्ण लहर चलन ेकी भी 
आशंका िै। 

 अधिकतम तापमान का पूवाचनुमान: 

• अगले 7 हदनों के दौरान पस्श्चमी हिमालय क्षेि में अधिकिम िापमान में 5-7°C की क्रममक धगरावट की संभावना िै। 
उत्तर-पस्श्चम भारि के मदैानी इलाकों में अगले 3 हदनों िक अधिकिम िापमान में कोई खास बदलाव निी ंिोगा और 
उसके बाद के 4 हदनों में 2-3°C की क्रममक वदृ्धि िोगी। अिः, अगले 4 हदनों िक यानी 9 माचा िक जम्मू-कश्मीर 
और हिमाचल प्रदेश में हदन का िापमान सामान्य से 8-12°C अधिक रिने की सभंावना िै; उत्तर-पस्श्चम भारि के 



 

 

मैदानी इलाकों के शेष भागों में यि िापमान 6-8°C अधिक रिेगा और उसके बाद अगल े2 हदनों में इसमें 5-7°C की 
धगरावट आएगी। 

• अगले 24 घटंों के दौरान मध्य प्रदेश में अधिकिम िापमान में 2-3°C की क्रममक वदृ्धि की संभावना िै और उसके 
बाद के 6 हदनों में कोई खास बदलाव निीं िोगा। 

• अगले 5 हदनों के दौरान ववदभा और छत्तीसगढ़ में अधिकिम िापमान में कोई खास बदलाव निी ंिोगा और उसके बाद 
के 2 हदनों में 2-3°C की क्रममक वदृ्धि िोगी। 

• पूवी भारि में अगल े3 हदनों के दौरान अधिकिम िापमान में कोई खास बदलाव िोन ेकी संभावना निी ंिै और उसके 
बाद के 4 हदनों में इसमें 2-3°C की क्रममक वदृ्धि िोगी। 

• मिाराष्ट्र और गुजराि राज्यों में अगले 4 हदनों के दौरान अधिकिम िापमान में 2-3°C की क्रममक वदृ्धि िोन ेकी 
संभावना िै और उसके बाद के 3 हदनों में कोई खास बदलाव निी ंिोगा। 

• दक्षक्षणी प्रायद्वीपीय भारि में अगले 5 हदनों के दौरान अधिकिम िापमान में कोई खास बदलाव िोने की सभंावना 
निी ंिै और उसके बाद के 2 हदनों में इसमें 2-3°C की क्रममक वदृ्धि िोगी। 

• देश के बाकी हिथसों में अधिकिम िापमान में कोई खास बदलाव िोने की संभावना निी ंिै। 

हदल्ली/एनसीआर में मौसम श्थिछत एवं पूवाचनुमान: 07 स े10 मार्च 2026 (अनलुग्नक III देखें) 

अधिक जानकारी के ललए, कृपया राष्ट्रीय मौसम बुलेहटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 
श्जला-वार र्ेतावछनयों के ललए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मिुआरों की र्ेतावनी के ललए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

अनुलग्नक I 

 
• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिारनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक II 
 

 

  



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की चेिािननयों के आधार पर काररिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ार की चेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में काररिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिारनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

अगले पााँच दिनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखिम मौसम चेिािनी यहााँ उपलब्ध है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                      अनुलग्नक III 

07 से 10 मार्च 2026 के दौरान हदल्ली/NCR में मौसम का अनुमान 

वपिला मौसम: 

वपछले 24 घटंों में हदल्ली में कम से कम िापमान और ज़्यादा से ज़्यादा िापमान में कोई बडा बदलाव निी ंिुआ िै। वपछले 24 
घंटों में हदल्ली में ज़्यादा से ज़्यादा िापमान 33-35°C और कम से कम िापमान 17-19°C के बीच रिा। हदल्ली में ज़्यादािर 
जगिों पर कम से कम िापमान नॉमाल से काफी ज़्यादा (3.1°C से 5.0°C) िै। हदल्ली में ज़्यादािर जगिों पर ज़्यादा से ज़्यादा 
िापमान नॉमाल से काफी ज़्यादा (5.1°C या उससे ज़्यादा) िा। वपछल े24 घटंों में आसमान ज़्यादािर साफ रिा और दक्षक्षण-
पस्श्चम हदशा से 18 kmph की रफ़्िार से िवा चली। आज दोपिर िक इस इलाके में आसमान ज़्यादािर साफ रिेगा और िवा 
शांि रिेगी। 

मौसम का अनुमान: 

07.03.2026: आसमान ज़्यादािर साफ रिेगा। हदल्ली में ज़्यादा से ज़्यादा टेम्परेचर 34°C से 36°C के बीच रिने की संभावना 
िै। ज़्यादा से ज़्यादा टेम्परेचर कई जगिों पर नॉमाल से काफी ज़्यादा (3.1°C से 5.0°C) और हदल्ली में कुछ जगिों पर नॉमाल 
से काफी ज़्यादा (5.0°C या उससे ज़्यादा) रिेगा। दोपिर के समय शािं िवा के साि मुख्य रूप से उत्तर-पूवा हदशा से चलने की 
संभावना िै, स्जसकी रफ़्िार 05 kmph िक पिुुँच सकिी िै। शाम और राि के समय िवा की रफ़्िार िीरे-िीरे कम िोकर दक्षक्षण 
हदशा से 05 kmph से कम िो जाएगी। 

08.03.2026: आसमान ज़्यादािर साफ रिेगा। हदल्ली में ज़्यादा से ज़्यादा और कम से कम टेम्परेचर एक के बाद एक 34°C 
से 36°C और 16°C से 18°C के बीच रिने की संभावना िै। कई जगिों पर कम से कम िापमान नॉमाल से ज़्यादा (1.6°C से 
3.0°C) और कुछ जगिों पर नॉमाल से काफी ज़्यादा (3.1°C से 5.0°C) रिेगा। हदल्ली में कई जगिों पर ज़्यादा से ज़्यादा 
िापमान नॉमाल से काफी ज़्यादा (3.1°C से 5.0°C) और कुछ जगिों पर नॉमाल से काफी ज़्यादा (5.0°C या उससे ज़्यादा) 
रिेगा। सुबि के समय शािं िवा के साि मुख्य सििी िवा पस्श्चम हदशा से चलन ेकी संभावना िै, स्जसकी रफ़्िार 05 kmph 
िक पिुुँच सकिी िै। दोपिर के समय उत्तर-पस्श्चम हदशा से िवा की रफ़्िार बढ़कर 16 kmph िक िो जाएगी। शाम और राि 
के समय िवा की रफ़्िार िीरे-िीरे कम िोकर पस्श्चम हदशा से 12 kmph से कम िो जाएगी। 

09.03.2026: आसमान में िल्के बादल छाए रिेंगे। हदल्ली में ज़्यादा से ज़्यादा और कम से कम िापमान क्रम से 34°C से 
36°C और 16°C से 18°C के बीच रिने की संभावना िै। हदल्ली में कई जगिों पर कम से कम िापमान नॉमाल से ज़्यादा 
(1.6°C से 3.0°C) और कुछ जगिों पर नॉमाल से काफी ज़्यादा (3.1°C से 5.0°C) रिेगा, और ज़्यादा से ज़्यादा िापमान कई 
जगिों पर नॉमाल से काफी ज़्यादा (3.1°C से 5.0°C) और कुछ जगिों पर नॉमाल से काफी ज़्यादा (5.0°C या उससे ज़्यादा) 
रिेगा। सुबि के समय िवा की रफ़्िार पस्श्चम हदशा से 10 kmph िक रिने की सभंावना िै। दोपिर में उत्तर-पस्श्चम हदशा से 
िवा की रफ़्िार बढ़कर 16 kmph िक िो जाएगी। शाम और राि के समय िवा की रफ़्िार िीरे-िीरे कम िोकर दक्षक्षण-पस्श्चम 
हदशा से 06 kmph से कम िो जाएगी। 

10.03.2026: आसमान में िल्के बादल छाए रिेंगे। हदल्ली में ज़्यादा से ज़्यादा और कम से कम िापमान क्रम से 34°C से 
36°C और 16°C से 18°C के बीच रिने की संभावना िै। कई जगिों पर कम से कम िापमान नॉमाल से ज़्यादा (1.6°C से 
3.0°C) और कुछ जगिों पर नॉमाल से काफी ज़्यादा (3.1°C से 5.0°C) रिेगा, और हदल्ली में ज़्यादा से ज़्यादा िापमान नॉमाल 
से काफी ज़्यादा (5.0°C या उससे ज़्यादा) रिेगा। सुबि के समय शािं िवा के साि मुख्य रूप से पस्श्चम हदशा से चलने की 
संभावना िै, स्जसकी रफ़्िार 05 kmph िक पिुुँच सकिी िै। दोपिर में िवा की रफ़्िार बढ़कर उत्तर-पस्श्चम हदशा से 08 kmph 
िक पिुुँच जाएगी। शाम और राि के समय िवा की रफ़्िार िीरे-िीरे कम िोकर पस्श्चम हदशा से 06 kmph से कम िो जाएगी। 

 
 
 
 
 



 

 

 
उष्ण लहर की श्थिछत के कारण संभाववत प्रभाव और सुझाए गए उपाय 

❖ हिमाचल प्रदेश और ववदभा में 7 और 8 माचा को, पस्श्चमी राजथिान में 10 और 11 माचा को, और दक्षक्षण एवं मध्य 
िटीय आंध्र प्रदेश ििा रायलसीमा और उत्तरी िममलनाडु के आसपास के कई स्जलों में 7 और 8 माचा को उष्ण लहर 
चलने की प्रबल संभावना िै। 

 
पीला चेिावनी वाल ेक्षेि 

❖  सामान्य जनिा के मलए मध्यम िापमान और गमी सिनीय िै, लकेकन मशशुओं, बजुगुों और गंभीर बीमाररयों से 
ग्रमसि लोगों जैस ेसवंदेनशील व्यस्कियों के मलए मध्यम थिर की थवाथ्य सबंंिी धचिंाएं िो सकिी िैं। 

❖ िूप में छनकलने से बचें। 
❖ िल्के, िल्के रंग के, ढील ेसूिी कपड ेपिनें। 
❖ अपना मसर ढकें , कपड,े टोपी या छािे का उपयोग करें। 

 
उच्र् तापमान के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संबंिी परामशच 
➢ जम्मू और कश्मीर में, गेिंू, सरसों और सस्जजयों में िल्की मसचंाई करें। 
➢ हिमार्ल प्रदेश में, गेिंू और जल्दी बोए गए सस्ज़ियों में िल्की मसचंाई करें। मशमला ममचा और टमाटर के मलए पॉलीिाउस में 

िवा आने-जाने की समुधचि व्यवथिा बनाए रखें। 
➢ पंजाब में, सरसों, गोभी और आलू में मसचंाई करके ममट्टी में आवश्यक नमी बनाए रखें। 
➢ िररयाणा में, सरसों और चन ेमें फूल आन ेऔर फली बनने के समय िल्की मसचंाई करें। 
➢ उत्तराखंड में, गेिंू, मसूर, चना और सरसों में संवदेनशील फसल ववकास चरणों के दौरान (गेिंू में फूल आना और दान ेभरना, 

सरसों और चने में फली बनना वगैरि) िल्की और बार-बार मसचंाई करें। 
➢ राजथिान में, जीरा, इसबगोल, सरसों और चन ेमें मसचंाई करें। 
➢ उत्तर प्रदेश में, गेिंू (दाना भरने की अवथिा), सरसों और चने की फसलों में गमी के प्रछिकूल प्रभावों को कम करने और 

जबरन पकने से बचाने के मलए सुबि या शाम के समय िल्की मसचंाई करें। 
➢ गुजरात में, गेिंू (दाना भरने की अवथिा), चना और जीरा में िल्की मसचंाई करें। 
➢ मिाराष्ट्र के, कोंकण क्षेत्र में, आम में समय से पहले फल गिरने और धपू से झुलसने से बचाने के ललए ननयलमत अतंराल 

पर लसचंाई करें तथा फलों को िूप से झुलसने (सन थकॉल्ड) से बचाने के ललए कटाई से पिले अख़बार के िैलों में पैक (परू्र-
कटाई बैगििं) करें। वििभर क्षिे में, देर से बोई िई रबी फसलों जैसे िेहंू, मंूिफली, नतल, कुसुम, ज्र्ार, बािानों और सब्जजयों 
में आर्श्यकतानुसार लसचंाई करें तथा र्ाष्पीकरण से होने र्ाले नुकसान को कम करन ेके ललए पुआल मल्च का उपयोि करें। 

➢ उत्तरी मध्य प्रदेश में, गेिंू और चने की फसल के मित्वपणूा चरणों में िल्की और छनयममि मसचंाई करें। पकी िुई सरसों की 
कटाई सुबि/शाम के समय परूी करें और उपज को सुरक्षक्षि थिानों पर रखें। 

➢ ित्तीसगढ़ में, गेिंू, चना, मसूर और सरसों जैसी खडी फसलों में िल्की मसचंाई छनयममि अंिराल पर करिे रिें। 
➢ अरुणार्ल प्रदेश में, शीिकालीन सस्जजयों (पत्तागोभी, फूलगोभी, टमाटर) को सुबि या शाम के समय छनयममि मसचंाई करें। 

पकी िुई सरसों की फसल की कटाई करें और कटी िुई उपज को सुरक्षक्षि थिानों पर रखें। 
➢ पूवी असम में, बोरो िान के खेिों में इष्ट्टिम जल थिर (2-5 सेमी) बनाए रखें। 
➢ आंध्र प्रिेश में, रबी मक्का, मंूिफली और दलहनी फसलों में नमी की कमी से बचान ेके ललए हल्की लसचंाई करें। शुष्क और 

धूप र्ाले मौसम में खडी रबी फसलों में लमट्टी की नमी बनाए रखने के ललए मब्ल्चंि करें या हल्की लसचंाई करें। धान में 
टटलररिं (फूटार्) अर्स्था के दौरान मुख्य खेत में लिभि 5 सेमी पानी की परत बनाए रखें। 

➢ िेलंगाना में, खडी फसलों और सब्जजयों में हल्की लसचंाई करें। 



 

 

➢ खेिों में आवश्यक नमी बनाए रखन ेिेिु मस्ल्चंग, मेंडबदंी करें ििा अनावश्यक इंटरकल्टीवेशन से बचें।  
पशुपालन / कुक्कुट पालन 

➢ पशुओं को थवच्छ, साफ-सुिरा एव ंपयााप्ि मािा में पीने का पानी उपलजि कराए ंऔर छाया का इंि़िाम करें।  
➢ उच्च िापमान के प्रभाव को कम करने के मलए पोल्री शडे की छि को घास से ढक दें। 
 
 
ककंवदंछतयााँ और संक्षक्षप्त रूप: 
भारी बाररश: 64.5-115.5mm; बिुि भारी बाररश: 115.6-204.4mm; अत्यधिक भारी बाररश: >204.4mm. 
Obsy: वेिशाला; थवचामलि मौसम थटेशन; ARG: थवचामलि वषाा गेज; dist: स्जला: NH: राष्ट्रीय राजमागा; KVK: कृवष ववज्ञान 
कें द्र; DVC: दामोदर घाटी छनगम; PTO: अंशकामलक कायाालय, Aero: िवाई अड्डा, IAF: भारिीय वायु सेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंडलों का क्षेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पस्श्चम भारि: पस्श्चमी हिमालयी क्षेि (जम्मू-कश्मीर-लद्दाख-धगलधगि-बास्ल्टथिान-मु़िफ़्फराबाद, हिमाचल प्रदेश और 
उत्तराखंड); पंजाब, िररयाणा-चंडीगढ़-हदल्ली; पस्श्चमी उत्तर प्रदेश, पवूी उत्तर प्रदेश, पस्श्चमी राजथिान और पूवी राजथिान। 
• मध्य भारि: पस्श्चमी मध्य प्रदेश, पवूी मध्य प्रदेश, ववदभा और छत्तीसगढ़। 
• पवूी भारि: त्रबिार, झारखंड, उप-हिमालयी पस्श्चम बगंाल और मसस्ककम; गंगा पस्श्चम बंगाल, ओडडशा और अंडमान और 
छनकोबार द्वीप समूि। 
• पूवोत्तर भारि: अरुणाचल प्रदेश, असम और मघेालय और नागालैंड, मणणपुर, ममजोरम और त्रिपुरा। 
• पस्श्चमी भारि: गुजराि क्षिे, सौराष्ट्र और कच्छ, कोंकण और गोवा, मध्य मिाराष्ट्र और मराठवाडा। 
• दक्षक्षण भारि: िटीय आंध्र प्रदेश और यनम, िेलंगाना, रायलसीमा, िटीय कनााटक, उत्तरी आंिररक कनााटक, दक्षक्षणी आंिररक 
कनााटक, केरल और मािे, िममलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल और लक्षद्वीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


